Begleiter*innen:

Anna Asteriadis, Pastoralassistentin

Barbara Flrst-Rohonczy, ehrenamtliche Mitarbeiterin
Eva-Maria Steinlein, Pastoralassistentin

Franz Herz, Pfarrer

Johann Pitters, Pfarrer

Sabine Krautel-Hofer, ehrenamtliche Mitarbeiterin
Ursula Arnold, Pfarrerin i. R.

Wolfgang Kommer, Diakon
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Anmeldung: bis zum Mittwoch, 24.02.2025
= online unter www.pfarre-nepomuk.at
= oder einfach den QR-Code scannen
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Infos zum Rahmen der Exerzitien:
» Materialkostenbeitrag: 15 Euro
» Gruppentreffen sind Dienstag ODER Mittwoch
ODER Donnerstag
» Moglichkeit der Einzelbegleitung

EXERZITIEN
dibk.at IM ALLTAG

Riickfragen und weitere Infos bei:
johann.pitters@evang.at (0699/18877731) oder

wolfgang.kommer@pfarre-nepomuk.at (0650/3607639) Oku menische Exerzitien
in der Fastenzeit

www.pfarre-nepomuk.at https://www.amtabor-evang.at
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Start der Exerzitien im Alltag
Aschermittwoch, 05.03.2025, 19.45 Uhr
Nepomuksaal, Rotensterngasse 33-35

1. Gruppentreffen
e Dienstag, 11.03.2025, 15.30 Uhr
Spaziergang im Augarten,
Treffpunkt Eingang Nordpolstrasse
e Mittwoch, 12.03.2025, 19.45 Uhr
St. Johann Nepomuk, Nepomukgasse 1
e Donnerstag, 13.03.2025, 19.00 Uhr
Evang. Pfarre Am Tabor, Am Tabor 5

2. Gruppentreffen
e Dienstag, 18.03.2025, 15.30 Uhr
Spaziergang im Augarten,
Treffpunkt Eingang Nordpolstrasse
e Mittwoch, 19.03.2025, 19.45 Uhr
St. Johann Nepomuk, Nepomukgasse 1
¢ Donnerstag, 20.03.2025, 19.00 Uhr
Evang. Pfarre Am Tabor, Am Tabor 5

3. Gruppentreffen
Dienstag, 25.03.2025, 15.30 Uhr
Spaziergang im Augarten,
Treffpunkt Eingang Nordpolstrasse
e Mittwoch, 26.03.2025, 19.45 Uhr
St. Johann Nepomuk, Nepomukgasse 1
e Donnerstag, 27.03.2025, 19.00 Uhr
Evang. Pfarre Am Tabor, Am Tabor 5

Abschlusstreffen
Donnerstag, 03.04.2025, 19.00 Uhr, Pfarre Am Tabor 5

Es ist sinnvoll, an einem Gruppentreffen pro Woche
teilzunehmen. Wenn Interesse besteht, werden zusétzlich
Gruppentreffen an Mittwochen in der Pfarre Machstrasse,
Machstrasse 8, 1020 angeboten.

Geh, wbhin dein Herz dich tragt.

Jeden Tag bist du mit gréBeren oder kleineren
Entscheidungssituationen konfrontiert. Dabei ist die
Anzahl der Auswahlmdglichkeiten stark gestiegen. Jede
Mdglichkeit hat Auswirkungen auf dich und auf die Welt
um dich herum. Was sollst du wahlen?

Der eigentliche Ort, wo deine Wahl passiert, ist in deinem
Herzen. Dort gibt es ebenso viele Stimmen wie auB3en. Es
braucht Stille und Aufmerksamkeit, um zu lernen, welchen
Stimmen du trauen darfst. Dein Herzens-Ohr und -Auge
sollen feinfihliger werden flr deine inneren Stimmen und
auf die Stimme Gottes hin.

Dann kannst du wahlen und hoffnungsfroh und
entschieden durchs Leben gehen. Von Gott begleitet - ein
Mensch der Hoffnung fir diese Welt - im Heiligen Jahr
2025 und dartber hinaus.

Wir verwenden Unterlagen zu den Exerzitien im Alltag der
Didzese Innsbruck. Im Materialkostenbeitrag ist ein
Teilnehmerheft inkludiert.






